
Erzählende Literatur: 
 
Auf dem Weg mit Jesus 
: Geschichten zur Erstkommunion / hrsg. v. Willi 
Hoffsümmer 
Mainz: Matth.-Grünewald-Verl. 
ISBN: 3-7867-2443-1, kt. 
Über 40 Geschichten zum Vorlesen und  
Selberlesen 
 
Bihler, Elsbeth: 
Erstkommunion: bei Familie Nebenan 
Kevelar: Lahn-Verl., 2002 
Das Sakrament der 1. Heiligen Kommunion wird 
lebensnah und eingängig anhand von Familie 
Nebenan erklärt. 
 
Das Brotwunder :  
Geschichten zum Leben / hrsg. v. Erich Jooß. Mit Ill. 
v. Herbert Holzing. 
Freiburg: Herder, 1986 
ISBN: 3-451-20522-X, fest geb. 
Grundlegende menschliche Erfahrungen ausgehend 
von biblischen Geschichten 
 
Geschichtenbuch Erstkommunion 
/ hrsg. v. Hermine König. 
München: Kösel, 2002 
ISBN: 3-466-36588-0, fest geb. 
Ein persönliches Geschichtenbuch für die 
Erstkommunion und die Zeit danach. 
 
Koenig, Christian: 
Sonne, Fisch und Regenbogen : die Welt der 
Symbole in Geschichten 
Stuttgart: Gabriel, 2004 
ISBN: 3-522-30050-5, fest geb. 
15 christliche Symbole und Bilder vom Wasser über 
die Taube bis hin zum Kreuz werden in 15 
Alltagsgeschichten vorgestellt und erklärt. 
 
 
 
 

Komm, sei mein Freund 
: Geschichten für Erstkommunikaten / hrsg. v. 
Angelika Boesch. Mit Ill. v. Sita Jucker 
Zürich: Benziger Verlag, 1980 
ISBN: 3-545-28008-X, fest geb. 
Beispielerzählungen zu Alltagserfahrungen und 
christlichen Lebenshaltungen 
 
Kommuniongeschichten : Brot fürs Leben 
Hrsg. v. Willi Hoffsümmer  
Mainz: Matthias-Grünewald, 1979 
ISBN: 3-7867-0741-3, kt. 
Die Geschichten sind geeignet für alle Kinder, die 
sich auf den Weißen Sonntag vorbereiten. 
 
Küstenmacher, Werner Tiki: 
Chris, die Kerze und die Geschichte von Brot 
und Wein : ein Buch zur Kommunion 
Augsburg: Pattloch, 1994 
ISBN: 3-629-00436-9, fest geb. 
Kommunion, Eucharistie, Abendmahl - es gibt viele 
Namen für Gottes großes Geheimnis. Ein Buch im 
Comicstil. 
 
Mein neues Geschichtenbuch zur 
Erstkommunion / hrsg. v. Reinhard Abeln 
Kevelar: Butzon & Bercker, 1996 
ISBN: 3-7666-9992-X, fest geb. 
Geschichten, Gedichte, Gebete um die Feste und 
Festkreise des Kirchenjahres 
 
Gebete und Bibeln: 
 
Laubi, Werner: 
Kinderbibel. Mit Ill. v. Annegret Fuchshuber 
Lahr : Kaufmann, 1992 
ISBN: 3-7806-2300-5, fest geb. 
 
Marchon; Benoit: 
Ich möchte ganz still sitzen : Gedichte zum Beten. 
Mit Ill. v. Josse Goffin 
Wien: Mödling, 1988 
ISBN: 3-85264-300-7, fest geb. 

Poetisch meditative Texte für Kinder und 
Erwachsene mit symbolstarken Illustrationen. 
 
Schindler, Regine: 
Gott, ich kann mit dir reden : Gebete, die uns 
begleiten. Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
Lahr: Kaufmann, 1982 
ISBN: 3-7806-0456-6, fest geb. 
 
Vries, Anne de: 
Die Bibel unserer Kinder.  
Mit Ill. v. Hermann F. Schäfer 
Stuttgart: Kath. Bibelwerk, 1988, 
 
Sachliteratur: 
 
Fischer, Monika: 
Für Kommunion & Konfirmation : Einladungs-, 
Tisch-, Menükarten 
Freiburg: Christopherus-Verlag, 2000 
(Brunnen-Reihe) 
ISBN: 3-419-56260-8, kt. 
 
Fischer, Monika: 
Kommunion & Konfirmation : Einladungen, 
Tischkarten, Kerzen 
Freiburg: Christophorus, 2004 
ISBN: 3-419-56585-2 
 
Hasenbeck, Maya: 
Wir feiern Erstkommunion 
Augsburg: Pattloch, o. J. ,  
ISBN: 3-629-01305-8, kt.  
Inhaltliche Vorbereitung, Tipps für die Gestaltung 
der Feier und Spielideen. 
 
Hutt, Joachim: 
Rezepte aus der Bibel : einfach göttlich : vom 
paradiesischen Apfelkuchen bis zum würzigen 
Passah-Lamm 
Köln: VGS, 2000 
ISBN: 3-8025-1431-9 
 
 



Keiner, Barbara: 
Kommunion & Konfirmation : Moderne Tischdeko 
– festlich und farbenfroh 
Bamberg: Vielseidig, 2004 
ISBN: 3-935467-91-5 
 
Klös, Lydia: 
Alles für die Kommunion : Karten, Tisch- & 
Türdeko und vieles mehr 
Dormagen: Bücherzauber, 2003 
ISBN:3-935997-53-1 
 
Nowotny, Angelika: 
Wir feiern Kommunion : neue Ideen für 
Einladungskarten, Tisch- und Raumdekoration, 
Kerzengestaltung, Geldgeschenke 
Stuttgart: Frech Verl., 1999 
(TOPP) 
ISBN: 3-7724-2444-9, kt. 
 
Rock, Lois: 
Bibel Bastelbuch : die Zeit Jesu wird lebendig im 
Basteln, Kochen, Kleben, Nähen und Spielen 
Stuttgart: Verl. Kath. Bibelwerk, 1999 
ISBN: 3-460-30465-0, fest geb. 
 
Rolf, Christa: 
Weiße Feste : Nähen & Dekorieren für die 
schönsten Familienfeiern, Taufe, Kommunion, 
Konfirmation, Hochzeit 
München: Augustus, 2002 
ISBN: 3-8043-0969-0 
Wenn die ganze Familie zusammenkommt, soll 
auch der Rahmen stimmen.  
 
Roos, Klaus: 
Mein Kind geht zur Erstkommunion : eine 
Vorbereitung für Eltern 
Mainz: Matth.-Grünewald Verl., 1996 
ISBN: 3-7867-1941-1, kt.  
 
 
 
 

Schmidt, Joachim: 
Die Feste des Christentums  - Kindern erklärt 
Gütersloh: Gütersloher Verlagshaus, 1998 
ISBN: 3-579-02218-0, fest geb.  
Was bedeuten die wichtigen christlichen Feste und 
was haben sie mit unserem Leben zu tun. 
 
Seeger, Ulrike u. Rempfer, Kornelia: 
Zur Kommunion & Konfirmation : Einladungen, 
Kerzen, Tischdeko 
Freiburg: Christopherus. 2004 
ISBN: 3-419-56655-7 
 
Süß, Hannelore: 
Deine Kommunion : Karten & Tischdekorationen 
Stuttgart: Frech, 2003 
(TOPP) 
ISBN: 3-7724-3223-9 
Liebevolle Dekorationen mit passendem Blumen-
schmuck 
 
Günzel, Gundula u. Steffan, Christiane 
Kommunion und Konfirmation für Mädchen 
Stuttgart: Frech 2009 
ISBN: 978-3772437342 
Wunderschöne Dekorationsideen für ein gelungenes 
Kommunions- oder Konfirmationsfest nur für 
Mädchen. Von der Einladungskarte bis hin zur 
Tischdeko finden sich viele Ensembles mit 
christlichen Symbolen in jungen und trendigen 
Farben. 
 
Günzel, Gundula u. Steffan, Christiane 
Kommunion und Konfirmation für Jungen 
Stuttgart: Frech 2009 
ISBN: 978-3772437359 
Die Kommunion oder Konfirmation ist ein 
bedeutendes Ereignis im Leben eines Kindes und 
mit vielen coolen Dekorationsideen wird es bestimmt 
ein gelungenes Fest. Eine große Auswahl an 
Einladungs-, Menü- und Tischkarten findet man hier 
- was zählt sind trendige Farben und Motive für 
Jungs. 
 

Windheuser, Iris 
Unterwegs zur Erstkommunion: Spiele, Rätsel 
und Bastelanleitungen 
Freiburg: Herder Verlag, 2006 
ISBN: 978-3451291746 
Handlungsorientiert und konkret bietet dieses Buch 
kreative Anregungen, mit denen der Weg der Kinder 
zur Erstkommunion auf spielerische Weise vertieft 
werden kann. Die Praxisvorschläge reichen vom 
Kreuzworträtsel über Bibelkuchenbacken bis hin 
zum Basteln eines Gebetswürfels. 
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